
曜日 月 火 水 木 金 土/日

日付 3 4 5 6 7 8/9

みのり体操

日付 10 11 12 13 14 15/16

外出

日付 17 18 19 20 21 22/23

お誕生会

棒体操

日付 24 25 26 27 28 29/30

みのり体操

日付 31

クラフト②

リズム体操

7月生まれの方を祝って

今月の主なレクリエーション 　　　【　6月の活動より　】

レク

デイサービス「みのりの庭　世田谷」レクプログラム

2023年7月

レク
7月2日

音楽グループ
アレグレス

音楽

レク
としちゃんと

歌おう

レク

クラフト①
クラフト①

としちゃんと
歌おう

レク 音楽 クラフト②クラフト①

季節の歌やリクエスト曲を歌いましょう

ボランティアさんによる音楽プログラム

・ボランティアさんの協力により音楽や踊りなど、プログ
ラムが豊かになりました

夏の大祓：茅の輪くぐりに出かけます

・ご利用者、ご家族、あんしんすこやかセン
ター、まちづくりセンター、町会代表の皆様にご
参加いただき、日頃の報告と意見交換を行い
ました。園芸活動やこども食堂の様子はスライ
ドショーで見ていただきました。皆様には先
立ってのアンケートにご協力いただき、ありが
とうございました。次回12月予定です。

6 月の　園　芸　活　動　　　　

きゅうり、なす、トマトなどの夏野菜は6月から実をつけ始めました。バケツ稲は今年は23バケツ育てています。

押花うちわの裏面を作成

押花うちわの表面をデザイン

運営推進会議を開催しました

・色とりどりの風車をたくさん作りました。

子ども食堂でプレゼント。

・6/23(金)17：00-18：00　　みのりの庭にて


