
曜日 月 火 水 木 金 土/日

日付 2 6 7/8

音楽

お誕生会

みのり体操

日付 9 10 11 12 13 14/15

お誕生会

リズム体操

日付 16 17 18 19 20 21/22

棒体操

日付 23 24 25 26 27 28/29

お誕生会

みのり体操

日付 30 31

リズム体操

レク 音楽
5/1

子ども食堂

スライド
ショー

スライド
ショー

音楽

外出
春の運動会 春の運動会

デイサービス「みのりの庭　世田谷」レクプログラム

2022年5月

レク
園芸クラフト（ハーバリウムのボールペン）

レク 外出 音楽 音楽 外出春の運動会

スライド
ショー

葉に絵の具をつけてペタペタすると…

今月の主なレクリエーション 　　　【　4月の活動より　】

共同作品レク 外出

レク

リズムに乗って音楽を楽しみましょう ＜葉のスタンプはがき＞　　　　　　　＜外出＞

気持ちの良い季節、外に出ましょう

手作りﾄﾞﾗｲﾌﾗﾜｰでオリジナルペンを

日頃の活動を写真で振り返ります

チーム対抗で楽しく身体を動かします

４月の　園　芸　活　動　　　　

・バケツ稲の種もみを植えました　　・秋に植えたえんどうが豊作、苺も甘く出来ました。大根やほうれん草も元気。

「子ども食堂みのり」はコロナで食事会はまだ再
開出来ず、月１回食材配布を続けています。そ
の際ご利用者が育てた野菜の収穫体験や苗
やクラフト作品をプレゼントし喜ばれています。

5月生まれの方を祝って

活動成果を子ども食堂にも


